
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様こんにちは。 

デイサービス和楽縁島田黒石では、 

1月に初詣、お正月レク、蒸しパンレクを行いました。 

名古屋市天白区の小規模デイサービス デイサービス和楽縁島田黒石 

No.２１ 201９年 ２月号 

初詣 

1月７日に熊野神社へ初詣に行きました。天気が非常に良く、行きの 

車内では、「初詣にはぴったりの日になったね」という会話が聞こえて 

きました。いざ到着し、お参りをすると、皆様真剣な表情です。「１年 

の始めに、こうしてお参りに来れて良かったわ」とのお言葉を頂きま 

した。今年も、和楽縁島田黒石をよろしくお願い致します！ 

 

お正月レク 

1月 16日にお正月レクを行いました。すごろくや福

笑い等、お正月にちなんだ遊びを行いました。すごろ

くでは、スタッフの手作りで、和楽縁ならではのミッ

ションが書かれています。「スタッフの名前は？」「愛

知県で有名な企業を答えま 

しょう！」「歌を 1曲歌い 

ましょう」等のミッション 

を、頭を使いながら、楽し 

く取り組んで頂きました。 

スタッフ紹介 

近藤弘美（こんどうひろみ） 

入社 9年目になりました。 

食事の面で、皆様を 

サポートさせて頂きます！ 

これからも宜しくお願いします♪ 

和楽縁は、土曜日・日曜日・祝日、 

365日営業しています。 

今後とも宜しくお願い致します。 

デイサービス和楽縁 島田黒石 

蒸しパンレク 

ホットプレートを使用して蒸しパン作りを行いま

した。皆様に材料を混ぜて頂いた後、生地を分け

て頂きました。膨らむ様子を「おぉ～」「膨らんで

きた！」と感動しながら、見守ります。しばらく

すると、甘い香りと共に、ふっくらとした蒸しパ

ンが完成！出来上がった蒸しパンを、皆様に美味

しく召し上がって頂きました♪♪♪ 

 


